
1km
Place Name Born Club/City/Country Bib no Sub class
1. Capelle aan den IJssel 1768 4:31 4:34 M
2. 1817 4:40 4:42 M
3. Capelle aan den IJssel 1756 4:50 4:52 M
4. Lotte Linde Capelle aan den IJssel 1762 4:57 4:59 V
5. Capelle aan den IJssel 1759 5:05 5:07 M
6. Capelle aan den IJssel 1763 5:09 5:12 M
7. Luuk Janssen Capelle aan den IJssel 1816 5:18 5:20 M
8. Lieke van der Krol Puttershoek 1757 5:30 5:33 V
9. Capelle aan den IJssel 1819 5:31 5:33 V
10. Stijn Janssen Capelle aan den IJssel 1818 5:31 5:34 M
11. Capelle aan den IJssel 1761 5:36 5:38 V
12. Joost van der Krol Puttershoek 1758 5:36 5:40 M

Net result Gross result
Jort Veenhof

Julian Houweling

Thom Roeland
Jurre de Wee

Kirsten Erkamp

Karmi Molenaar



1km
Place Name Born Club/City/Country Bib no Sub class
1. Capelle aan den IJssel 1768 4:31 4:34 M
2. 1817 4:40 4:42 M
3. Capelle aan den IJssel 1756 4:50 4:52 M
4. Capelle aan den IJssel 1759 5:05 5:07 M
5. Capelle aan den IJssel 1763 5:09 5:12 M
6. Luuk Janssen Capelle aan den IJssel 1816 5:18 5:20 M
7. Stijn Janssen Capelle aan den IJssel 1818 5:31 5:34 M
8. Joost van der Krol Puttershoek 1758 5:36 5:40 M

Net result Gross result
Jort Veenhof

Julian Houweling
Thom Roeland
Jurre de Wee



1km
Place Name Born Club/City/Country Bib no Sub class
1. Lotte Linde Capelle aan den IJssel 1762 4:57 4:59 V
2. Lieke van der Krol Puttershoek 1757 5:30 5:33 V
3. Capelle aan den IJssel 1819 5:31 5:33 V
4. Capelle aan den IJssel 1761 5:36 5:38 V

Net result Gross result

Kirsten Erkamp
Karmi Molenaar



2km
Place Name Born Club/City/Country Bib no Sub class
1. Capelle aan den IJssel 10597 6:59 7:03 M
2. Mike van der Spoel Capelle aan den IJssel 10532 7:02 7:05 M
3. Capelle aan den IJssel 10534 7:07 7:10 M
4. Roel Linde Capelle aan den IJssel 10521 7:27 7:30 M
5. Capelle aan den IJssel 10533 7:49 7:51 M
6. Bart Spaans Capelle aan den IJssel 10516 7:54 7:58 M
7. Capelle aan den IJssel 10522 8:37 8:41 M
8. 10513 8:42 8:44 V
9. Capelle aan den IJssel 10530 8:58 9:02 M
10. Capelle aan den IJssel 10537 9:14 9:18 M
11. 10514 9:20 9:25 V
12. Capelle aan den IJssel 10596 9:27 9:30 M
13. Capelle aan den IJssel 10520 9:28 9:32 V
14. Willem Bernard 10528 9:37 9:40 M
15. Capelle aan den IJssel 10527 9:45 9:46 M
16. Capelle aan den IJssel 10613 9:45 9:47 M
17. Waddinxveen 10518 9:47 9:51 V
18. Capelle aan den IJssel 10526 10:00 10:05 M
19. Capelle aan den IJssel 10531 10:10 10:12 M
20. Krimpen aan den IJssel 10623 10:12 10:16 V
21. Capelle aan den IJssel 10607 10:15 10:17 M
22. Rotterdam 10628 10:16 10:19 M
23. Capelle aan den IJssel 10630 10:19 10:22 M
24. Marseille 10536 10:22 10:26 V
25. Capelle aan den IJssel 10631 10:24 10:28 M
26. Capelle aan den IJssel 10519 10:29 10:32 V
27. Selma Timmer Capelle aan den IJssel 10524 10:29 10:32 V
28. Capelle aan den IJssel 10525 10:29 10:34 V
29. Capelle aan den IJssel 10535 10:49 10:53 V
30. Rotterdam 10605 11:25 11:29 M
31. Arthur van Dijk Capelle aan den IJssel 10529 11:32 11:35 M
32. Stan Roeland Capelle aan den IJssel 10515 11:38 11:42 M
33. Capelle aan den IJssel 10517 12:43 12:48 V
34. Capelle aan den IJssel 10618 12:57 13:02 V

Net result Gross result
Marlon van der Schelling

Frank Oudshoorn

Mark Oudshoorn

Luc Veenhof
Eva Ruseler Rhoon
Ard van der Marel
Densel Brinkman
Elise Groenendijk Lekkerkerk
Damian Koolmees
Kim Kriens

Streefkerk
Peter Groenendijk
Natan van der Knoop
Inga Sleggink
Mitchell Jansen
Pepijn Meuldijk
Liz Molendijk
Pascal Konig
Michael van Ballegooijen
Dylan vd Berg
Cindy Dubessy
Yari van Oosten
Jolie van Leeuwen

Petra van der Marel
Britt Boxem
Nathan Tuitel

Esmee Spaans
Chimene Loukarens



2km
Place Name Born Club/City/Country Bib no Sub class
1. Capelle aan den IJssel 10597 6:59 7:03 M
2. Mike van der Spoel Capelle aan den IJssel 10532 7:02 7:05 M
3. Capelle aan den IJssel 10534 7:07 7:10 M
4. Roel Linde Capelle aan den IJssel 10521 7:27 7:30 M
5. Capelle aan den IJssel 10533 7:49 7:51 M
6. Bart Spaans Capelle aan den IJssel 10516 7:54 7:58 M
7. Capelle aan den IJssel 10522 8:37 8:41 M
8. Capelle aan den IJssel 10530 8:58 9:02 M
9. Capelle aan den IJssel 10537 9:14 9:18 M
10. Capelle aan den IJssel 10596 9:27 9:30 M
11. Willem Bernard 10528 9:37 9:40 M
12. Capelle aan den IJssel 10527 9:45 9:46 M
13. Capelle aan den IJssel 10613 9:45 9:47 M
14. Capelle aan den IJssel 10526 10:00 10:05 M
15. Capelle aan den IJssel 10531 10:10 10:12 M
16. Capelle aan den IJssel 10607 10:15 10:17 M
17. Rotterdam 10628 10:16 10:19 M
18. Capelle aan den IJssel 10630 10:19 10:22 M
19. Capelle aan den IJssel 10631 10:24 10:28 M
20. Rotterdam 10605 11:25 11:29 M
21. Arthur van Dijk Capelle aan den IJssel 10529 11:32 11:35 M
22. Stan Roeland Capelle aan den IJssel 10515 11:38 11:42 M

Net result Gross result
Marlon van der Schelling

Frank Oudshoorn

Mark Oudshoorn

Luc Veenhof
Ard van der Marel
Densel Brinkman
Damian Koolmees

Streefkerk
Peter Groenendijk
Natan van der Knoop
Mitchell Jansen
Pepijn Meuldijk
Pascal Konig
Michael van Ballegooijen
Dylan vd Berg
Yari van Oosten
Nathan Tuitel



2km
Place Name Born Club/City/Country Bib no Sub class
1. 10513 8:42 8:44 V
2. 10514 9:20 9:25 V
3. Capelle aan den IJssel 10520 9:28 9:32 V
4. Waddinxveen 10518 9:47 9:51 V
5. Krimpen aan den IJssel 10623 10:12 10:16 V
6. Marseille 10536 10:22 10:26 V
7. Capelle aan den IJssel 10519 10:29 10:32 V
8. Selma Timmer Capelle aan den IJssel 10524 10:29 10:32 V
9. Capelle aan den IJssel 10525 10:29 10:34 V
10. Capelle aan den IJssel 10535 10:49 10:53 V
11. Capelle aan den IJssel 10517 12:43 12:48 V
12. Capelle aan den IJssel 10618 12:57 13:02 V

Net result Gross result
Eva Ruseler Rhoon
Elise Groenendijk Lekkerkerk
Kim Kriens
Inga Sleggink
Liz Molendijk
Cindy Dubessy
Jolie van Leeuwen

Petra van der Marel
Britt Boxem
Esmee Spaans
Chimene Loukarens



5km
Place Name Born Club/City/Country Bib no Sub class
1. Harmen Perk Rotterdam 538 17:14 17:16 M
2. Rotterdam 547 17:58 17:59 M
3. Leen Fortuin Strijen 515 18:06 18:07 M
4. Vincent Hoek Bergambacht 545 18:11 18:13 M
5. Leo Jansen Rotterdam 546 18:17 18:19 M
6. Rotterdam 530 18:34 18:38 M
7. Rotterdam 544 18:39 18:41 M
8. Rotterdam 519 18:42 18:46 M
9. Wijnand Fransen Maassluis 539 18:48 18:50 M
10. Rotterdam 501 18:48 18:51 M
11. Jan Verwijs Rotterdam 534 19:20 19:23 M
12. Schiedam 514 19:23 19:26 M
13. Rotterdam 551 19:38 19:44 M
14. Rotterdam 561 19:44 19:49 M
15. Rotterdam 537 20:00 20:01 M
16. Jeffrey Kerkhof Bergschenhoek 521 20:25 20:30 M
17. Rotterdam 237 20:35 20:40 V
18. Richard de Wee Capelle aan den IJssel 562 20:39 20:46 M
19. Elise van Triest Woerden 657 21:08 21:10 V
20. Rotterdam 541 21:12 21:16 M
21. Jan Wijk Rotterdam 531 21:18 21:20 M
22. 540 21:28 21:32 M
23. Schiedam 512 21:32 21:34 M
24. Timothy DUBESSY Marseille 527 21:33 21:38 M
25. Rotterdam 549 21:48 21:51 M
26. Mirte van der Wel Rotterdam 636 21:54 21:54 V
27. Nieuwpoort 573 22:03 22:08 M
28. F. Dijkstra Capelle aan den IJssel 566 22:11 22:17 M
29. Leendert Jan Roos Ridderkerk 564 22:09 22:25 M
30. Jaap van Mannekes Nieuwerkerk ad IJssel 535 22:22 22:29 M
31. Puttershoek 532 22:26 22:31 M
32. Rotterdam 671 22:27 22:32 V
33. Luc de Jong Capelle aan den IJssel 565 22:25 22:39 M
34. Spijkenisse 552 22:38 22:41 M
35. Rotterdam 555 22:51 22:58 M
36. Rotterdam 548 23:14 23:17 M
37. Joost van Wingerden Strijen 511 23:30 23:30 M
38. Ooms Rotterdam 656 23:20 23:31 V
39. Lars Kern Capelle aan den IJssel 516 23:27 23:37 M
40. Rotterdam 557 24:02 24:13 M
41. John van de Laar 536 24:19 24:25 M
42. Capelle aan den IJssel 570 24:26 24:33 M
43. Anne Blok Zwijndrecht 616 24:27 24:37 V
44. Rotterdam 650 24:35 24:41 V
45. Wendy Putters Nieuwerkerk ad IJssel 638 24:46 24:52 V
46. Danny van der Linde Barendrecht 524 25:01 25:10 M
47. Schoonhoven 513 25:09 25:22 M
48. Capelle aan den IJssel 507 25:25 25:29 M
49. Xandra van Etten Capelle aan den IJssel 639 25:41 25:51 V
50. Zuid-Beijerland 644 25:48 25:57 V
51. Mart Muller Capelle aan den IJssel 502 25:50 26:02 M
52. Rotterdam 635 25:52 26:06 V
53. Robert de Wit Dordrecht 506 26:14 26:21 M
54. Laura van Etten Capelle aan den IJssel 634 26:14 26:24 V
55. Eveline Blom Krimpen aan den IJssel 664 26:19 26:27 V
56. Robin Dool Schoonhoven 504 26:29 26:41 M
57. Rotterdam 676 26:29 26:43 V
58. Nicole den Boef Rotterdam 660 26:40 26:45 V
59. Capelle aan den IJssel 569 26:41 26:45 M
60. Den Hoorn 666 26:32 26:45 V
61. Schoonhoven 503 26:39 26:51 M
62. Ridderkerk 525 26:48 27:06 M
63. Capelle aan den IJssel 508 27:04 27:12 M
64. Mariette Valkenburg 605 27:09 27:17 V
65. Moordrecht 509 27:09 27:20 M
66. 510 27:07 27:21 M
67. Rotterdam 542 27:11 27:25 M
68. Barendrecht 543 27:11 27:26 M
69. Rotterdam 560 27:21 27:27 M
70. Esther van den Berg Rotterdam 629 27:18 27:28 V
71. Rotterdam 672 27:18 27:28 V
72. Capelle aan den IJssel 675 27:22 27:32 V
73. Krimpen aan den IJssel 528 27:32 27:43 M
74. Krimpen aan den IJssel 529 27:43 27:43 M
75. Chantal Bakker Rotterdam 620 27:44 27:54 V

Net result Gross result

Pieter Jan Fioole

Jurryt de vries
Pieter Bakx
Mario Wesdorp

Jeroen Schreuder

Melvin Smith
Cor Berrevoets
Enver Meeng
Gert Bessems

lilian fennema

Wikash Chedi

Richard Groenendijk Lekkerkerk
Olivier Brinkman

Fatih Bouhotan

Wim van Beuzekom

Reinier Hamelink
Claudia Fasol

Vincent Verstegen
Peter Torenvlied
M.El. Youssefi

Rutger Nijhof
Rhoon

Bas van der Giesen

Sabine van Wijck

Wessel Wagenaar
Hans Veenhof

Judith Kruithof

Marieke Berkhof

Anka Treurniet

Jordy Loukarens
Susanne Rijnders
Martijn Bendijk
Melvin Nijholt
Rinus Commijs

Rozenburg Zh
Arthur Hogeveen
Kees Smeets Heinenoord
Lars van Vugt
Frank Marcussen
Bas van Tijn

Debby Pellekooren
Nelleke Kramer
Brian van Bugnum
Emiel van Bugnum



76. Pernis 550 27:59 28:08 M
77. Ridderkerk 602 27:59 28:12 V
78. Nieuwerkerk ad IJssel 652 28:10 28:15 V
79. M. van Alphen Barendrecht 559 27:46 28:20 M
80. Barendrecht 558 27:42 28:20 M
81. Eefje van Etten Rotterdam 645 28:15 28:26 V
82. Capelle aan den IJssel 603 28:28 28:35 V
83. 520 28:19 28:36 M
84. Gouda 600 28:48 29:02 V
85. Dordrecht 601 28:57 29:10 V
86. Bert de Baas Rotterdam 522 29:19 29:19 M
87. Rick Zoetemelk Capelle aan den IJssel 563 29:10 29:20 M
88. Ilse Kern Capelle aan den IJssel 617 29:12 29:22 V
89. Capelle aan den IJssel 628 29:19 29:25 V
90. Marjolein Bakker Rotterdam 674 29:10 29:26 V
91. Marja den Besten Capelle aan den IJssel 643 29:27 29:32 V
92. Gloria Kroes Nieuwerkerk ad IJssel 633 29:28 29:37 V
93. Capelle aan den IJssel 610 29:27 29:42 V
94. Gorinchem 668 29:37 29:44 V
95. Annemarie Janssen Capelle aan den IJssel 669 29:38 29:45 V
96. Ingrid van de Kamp Capelle aan den IJssel 619 29:37 29:46 V
97. Rotterdam 625 29:53 29:59 V
98. Rotterdam 659 29:52 30:04 V
99. Capelle aan den IJssel 554 29:53 30:04 M
100. Rotterdam 571 30:05 30:13 M
101. Moordrecht 621 30:03 30:14 V
102. Rotterdam 655 30:05 30:17 V
103. Elly Maat Rotterdam 646 30:18 30:18 V
104. Rotterdam 654 30:10 30:19 V
105. Capelle aan den IJssel 653 30:19 30:24 V
106. Capelle aan den IJssel 614 30:34 30:46 V
107. Capelle aan den IJssel 526 30:43 30:56 M
108. Rotterdam 673 30:41 30:58 V
109. J. van Holstein Rotterdam 556 30:44 31:02 M
110. Capelle aan den IJssel 627 31:04 31:12 V
111. Capelle aan den IJssel 517 31:05 31:12 M
112. Mirjam Contant Krimpen aan de Lek 641 31:04 31:12 V
113. Martine van Leerdam Krimpen aan de Lek 615 31:04 31:13 V
114. 623 31:13 31:13 V
115. Capelle aan den IJssel 667 31:20 31:30 V
116. Capelle aan den IJssel 648 31:23 31:31 V
117. Astrid Roeten Capelle aan den IJssel 649 31:24 31:31 V
118. Capelle aan den IJssel 647 31:24 31:31 V
119. Rotterdam 523 31:24 31:33 M
120. Jeanette van der Pijl Capelle aan den IJssel 626 31:34 31:45 V
121. Tamara Schuring Barendrecht 606 32:05 32:20 V
122. Pia de Vries Capelle aan den IJssel 658 32:22 32:32 V
123. De Kok Rotterdam 631 32:43 33:00 V
124. Anita Op den Camp Spijkenisse 665 33:27 33:34 V
125. Arie Schenkel Capelle aan den IJssel 567 33:29 33:42 M
126. Rotterdam 553 33:40 33:58 M
127. Rotterdam 637 34:26 34:43 V
128. Voorburg 568 34:29 34:47 M
129. Rotterdam 640 35:02 35:19 V
130. Rotterdam 618 35:14 35:26 V
131. Hellevoetsluis 662 35:56 36:12 V
132. M. van der Helm Capelle aan den IJssel 670 36:02 36:16 V
133. Sjaak van Steenwijk Rotterdam 500 37:07 37:20 M
134. Rotterdam 663 37:22 37:36 V
135. John de Visser Schiedam 518 39:27 39:27 M
136. Ron van der Graaf Capelle aan den IJssel 572 39:33 39:33 M

Peter Risse
Suzanne Bruggeman
Damiet Verbeek

M. Aalberts

Mandy Pigot
Fred Mourik Rhoon
Daniella Westrum
Virginia Maukar

Marjan Bachstein

Celesta Willemse
B. Bronkhorst

Deborah Bachstein
Monique van Waardenberg
Aad Timmers
F.M. Malais
Harriët Gargosky
Astrid de Jongh

Josien Vegter
Aniela Markowski
Mieke Commijs
Willem Verburg
Marjolein Leenderts

Saskia Hok-A-Hin
Heico Kerkmeester

Nanda Roelvink Lekkerkerk
Desiree de Jong
Evelyn Oostveen

Viola Oostveen
Woody Somers

Peter Halfwerk
Carola Willemsen
H. Oudshoorn
Claudia Hoppzak
Ellen Verheul
Desire Mans

Nelleke Borst



5km
Place Name Born Club/City/Country Bib no Sub class
1. Harmen Perk Rotterdam 538 17:14 17:16 M
2. Rotterdam 547 17:58 17:59 M
3. Leen Fortuin Strijen 515 18:06 18:07 M
4. Vincent Hoek Bergambacht 545 18:11 18:13 M
5. Leo Jansen Rotterdam 546 18:17 18:19 M
6. Rotterdam 530 18:34 18:38 M
7. Rotterdam 544 18:39 18:41 M
8. Rotterdam 519 18:42 18:46 M
9. Wijnand Fransen Maassluis 539 18:48 18:50 M
10. Rotterdam 501 18:48 18:51 M
11. Jan Verwijs Rotterdam 534 19:20 19:23 M
12. Schiedam 514 19:23 19:26 M
13. Rotterdam 551 19:38 19:44 M
14. Rotterdam 561 19:44 19:49 M
15. Rotterdam 537 20:00 20:01 M
16. Jeffrey Kerkhof Bergschenhoek 521 20:25 20:30 M
17. Richard de Wee Capelle aan den IJssel 562 20:39 20:46 M
18. Rotterdam 541 21:12 21:16 M
19. Jan Wijk Rotterdam 531 21:18 21:20 M
20. 540 21:28 21:32 M
21. Schiedam 512 21:32 21:34 M
22. Timothy DUBESSY Marseille 527 21:33 21:38 M
23. Rotterdam 549 21:48 21:51 M
24. Nieuwpoort 573 22:03 22:08 M
25. F. Dijkstra Capelle aan den IJssel 566 22:11 22:17 M
26. Leendert Jan Roos Ridderkerk 564 22:09 22:25 M
27. Jaap van Mannekes Nieuwerkerk ad IJssel 535 22:22 22:29 M
28. Puttershoek 532 22:26 22:31 M
29. Luc de Jong Capelle aan den IJssel 565 22:25 22:39 M
30. Spijkenisse 552 22:38 22:41 M
31. Rotterdam 555 22:51 22:58 M
32. Rotterdam 548 23:14 23:17 M
33. Joost van Wingerden Strijen 511 23:30 23:30 M
34. Lars Kern Capelle aan den IJssel 516 23:27 23:37 M
35. Rotterdam 557 24:02 24:13 M
36. John van de Laar 536 24:19 24:25 M
37. Capelle aan den IJssel 570 24:26 24:33 M
38. Danny van der Linde Barendrecht 524 25:01 25:10 M
39. Schoonhoven 513 25:09 25:22 M
40. Capelle aan den IJssel 507 25:25 25:29 M
41. Mart Muller Capelle aan den IJssel 502 25:50 26:02 M
42. Robert de Wit Dordrecht 506 26:14 26:21 M
43. Robin Dool Schoonhoven 504 26:29 26:41 M
44. Capelle aan den IJssel 569 26:41 26:45 M
45. Schoonhoven 503 26:39 26:51 M
46. Ridderkerk 525 26:48 27:06 M
47. Capelle aan den IJssel 508 27:04 27:12 M
48. Moordrecht 509 27:09 27:20 M
49. 510 27:07 27:21 M
50. Rotterdam 542 27:11 27:25 M
51. Barendrecht 543 27:11 27:26 M
52. Rotterdam 560 27:21 27:27 M
53. Krimpen aan den IJssel 528 27:32 27:43 M
54. Krimpen aan den IJssel 529 27:43 27:43 M
55. Pernis 550 27:59 28:08 M
56. M. van Alphen Barendrecht 559 27:46 28:20 M
57. Barendrecht 558 27:42 28:20 M
58. 520 28:19 28:36 M
59. Bert de Baas Rotterdam 522 29:19 29:19 M
60. Rick Zoetemelk Capelle aan den IJssel 563 29:10 29:20 M
61. Capelle aan den IJssel 554 29:53 30:04 M
62. Rotterdam 571 30:05 30:13 M
63. Capelle aan den IJssel 526 30:43 30:56 M
64. J. van Holstein Rotterdam 556 30:44 31:02 M
65. Capelle aan den IJssel 517 31:05 31:12 M
66. Rotterdam 523 31:24 31:33 M
67. Arie Schenkel Capelle aan den IJssel 567 33:29 33:42 M
68. Rotterdam 553 33:40 33:58 M
69. Voorburg 568 34:29 34:47 M
70. Sjaak van Steenwijk Rotterdam 500 37:07 37:20 M
71. John de Visser Schiedam 518 39:27 39:27 M
72. Ron van der Graaf Capelle aan den IJssel 572 39:33 39:33 M

Net result Gross result

Pieter Jan Fioole

Jurryt de vries
Pieter Bakx
Mario Wesdorp

Jeroen Schreuder

Melvin Smith
Cor Berrevoets
Enver Meeng
Gert Bessems

Wikash Chedi

Richard Groenendijk Lekkerkerk
Olivier Brinkman

Fatih Bouhotan
Wim van Beuzekom

Reinier Hamelink

Vincent Verstegen
Peter Torenvlied
M.El. Youssefi

Rutger Nijhof
Rhoon

Bas van der Giesen

Wessel Wagenaar
Hans Veenhof

Jordy Loukarens
Martijn Bendijk
Melvin Nijholt
Rinus Commijs
Arthur Hogeveen
Kees Smeets Heinenoord
Lars van Vugt
Frank Marcussen
Bas van Tijn
Brian van Bugnum
Emiel van Bugnum
Peter Risse

M. Aalberts
Fred Mourik Rhoon

Aad Timmers
F.M. Malais
Willem Verburg

Heico Kerkmeester
Woody Somers

Peter Halfwerk
H. Oudshoorn



5km
Place Name Born Club/City/Country Bib no Sub class
1. Rotterdam 237 20:35 20:40 V
2. Elise van Triest Woerden 657 21:08 21:10 V
3. Mirte van der Wel Rotterdam 636 21:54 21:54 V
4. Rotterdam 671 22:27 22:32 V
5. Ooms Rotterdam 656 23:20 23:31 V
6. Anne Blok Zwijndrecht 616 24:27 24:37 V
7. Rotterdam 650 24:35 24:41 V
8. Wendy Putters Nieuwerkerk ad IJssel 638 24:46 24:52 V
9. Xandra van Etten Capelle aan den IJssel 639 25:41 25:51 V
10. Zuid-Beijerland 644 25:48 25:57 V
11. Rotterdam 635 25:52 26:06 V
12. Laura van Etten Capelle aan den IJssel 634 26:14 26:24 V
13. Eveline Blom Krimpen aan den IJssel 664 26:19 26:27 V
14. Rotterdam 676 26:29 26:43 V
15. Nicole den Boef Rotterdam 660 26:40 26:45 V
16. Den Hoorn 666 26:32 26:45 V
17. Mariette Valkenburg 605 27:09 27:17 V
18. Esther van den Berg Rotterdam 629 27:18 27:28 V
19. Rotterdam 672 27:18 27:28 V
20. Capelle aan den IJssel 675 27:22 27:32 V
21. Chantal Bakker Rotterdam 620 27:44 27:54 V
22. Ridderkerk 602 27:59 28:12 V
23. Nieuwerkerk ad IJssel 652 28:10 28:15 V
24. Eefje van Etten Rotterdam 645 28:15 28:26 V
25. Capelle aan den IJssel 603 28:28 28:35 V
26. Gouda 600 28:48 29:02 V
27. Dordrecht 601 28:57 29:10 V
28. Ilse Kern Capelle aan den IJssel 617 29:12 29:22 V
29. Capelle aan den IJssel 628 29:19 29:25 V
30. Marjolein Bakker Rotterdam 674 29:10 29:26 V
31. Marja den Besten Capelle aan den IJssel 643 29:27 29:32 V
32. Gloria Kroes Nieuwerkerk ad IJssel 633 29:28 29:37 V
33. Capelle aan den IJssel 610 29:27 29:42 V
34. Gorinchem 668 29:37 29:44 V
35. Annemarie Janssen Capelle aan den IJssel 669 29:38 29:45 V
36. Ingrid van de Kamp Capelle aan den IJssel 619 29:37 29:46 V
37. Rotterdam 625 29:53 29:59 V
38. Rotterdam 659 29:52 30:04 V
39. Moordrecht 621 30:03 30:14 V
40. Rotterdam 655 30:05 30:17 V
41. Elly Maat Rotterdam 646 30:18 30:18 V
42. Rotterdam 654 30:10 30:19 V
43. Capelle aan den IJssel 653 30:19 30:24 V
44. Capelle aan den IJssel 614 30:34 30:46 V
45. Rotterdam 673 30:41 30:58 V
46. Capelle aan den IJssel 627 31:04 31:12 V
47. Mirjam Contant Krimpen aan de Lek 641 31:04 31:12 V
48. Martine van Leerdam Krimpen aan de Lek 615 31:04 31:13 V
49. 623 31:13 31:13 V
50. Capelle aan den IJssel 667 31:20 31:30 V
51. Capelle aan den IJssel 648 31:23 31:31 V
52. Astrid Roeten Capelle aan den IJssel 649 31:24 31:31 V
53. Capelle aan den IJssel 647 31:24 31:31 V
54. Jeanette van der Pijl Capelle aan den IJssel 626 31:34 31:45 V
55. Tamara Schuring Barendrecht 606 32:05 32:20 V
56. Pia de Vries Capelle aan den IJssel 658 32:22 32:32 V
57. De Kok Rotterdam 631 32:43 33:00 V
58. Anita Op den Camp Spijkenisse 665 33:27 33:34 V
59. Rotterdam 637 34:26 34:43 V
60. Rotterdam 640 35:02 35:19 V
61. Rotterdam 618 35:14 35:26 V
62. Hellevoetsluis 662 35:56 36:12 V
63. M. van der Helm Capelle aan den IJssel 670 36:02 36:16 V
64. Rotterdam 663 37:22 37:36 V

Net result Gross result
lilian fennema

Claudia Fasol

Sabine van Wijck

Judith Kruithof
Marieke Berkhof

Anka Treurniet

Susanne Rijnders
Rozenburg Zh

Debby Pellekooren
Nelleke Kramer

Suzanne Bruggeman
Damiet Verbeek

Mandy Pigot
Daniella Westrum
Virginia Maukar

Marjan Bachstein

Celesta Willemse
B. Bronkhorst

Deborah Bachstein
Monique van Waardenberg
Harriët Gargosky
Astrid de Jongh

Josien Vegter
Aniela Markowski
Mieke Commijs
Marjolein Leenderts
Saskia Hok-A-Hin

Nanda Roelvink Lekkerkerk
Desiree de Jong
Evelyn Oostveen

Viola Oostveen

Carola Willemsen
Claudia Hoppzak
Ellen Verheul
Desire Mans

Nelleke Borst



10km
Place Name Born Club/City/Country Bib no Sub class
1. Berkel en Rodenrijs 116 32:58 32:58 M
2. Folkert van der Krol Puttershoek 197 33:36 33:36 M
3. Aart-Peter Baan Hendrik-Ido-Ambacht 196 33:38 33:38 M
4. Bodegraven 253 33:45 33:47 M
5. Capelle aan den IJssel 309 33:52 33:52 M
6. Gouda 299 34:07 34:07 M
7. Krimpen aan den IJssel 127 34:10 34:10 M
8. Rotterdam 661 34:19 34:19 M
9. Rotterdam 316 34:43 34:44 M
10. Gouda 152 34:53 34:55 M
11. Bas de Peuter Rotterdam 278 35:37 35:38 M
12. Maarten van Veen Rotterdam 321 35:53 35:55 M
13. Ron Huizer Spijkenisse 168 36:27 36:29 M
14. Capelle aan den IJssel 5 36:32 36:33 M
15. Rotterdam 257 36:37 36:38 M
16. Halsteren 162 36:46 36:46 M
17. Amsterdam 252 36:54 36:56 M
18. Rotterdam 263 37:02 37:04 M
19. Mark de Boer Rotterdam 275 37:08 37:09 M
20. Rotterdam 211 37:15 37:18 M
21. Capelle aan den IJssel 259 37:25 37:26 M
22. Robert van der Want Capelle aan den IJssel 15 37:29 37:29 M
23. Ridderkerk 308 37:16 37:30 M
24. Rob Prins Capelle aan den IJssel 69 37:39 37:41 M
25. Krimpen aan de Lek 18 38:04 38:06 M
26. Rotterdam 290 38:05 38:10 M
27. Erwin van den Ham 242 38:28 38:31 M
28. Paul Streep Capelle aan den IJssel 9 38:32 38:35 M
29. Remco Prins Rotterdam 230 38:31 38:35 M
30. Rotterdam 405 38:38 38:39 V
31. 296 38:42 38:44 M
32. Rotterdam 411 38:44 38:46 V
33. Alblasserdam 312 38:28 38:52 M
34. Edward Noordzij Poortugaal 229 39:03 39:04 M
35. Rotterdam 258 39:04 39:09 M
36. Capelle aan den IJssel 54 39:10 39:11 M
37. Rotterdam 48 39:30 39:30 M
38. Rotterdam 343 38:52 39:32 M
39. Rotterdam 115 39:36 39:39 M
40. Rotterdam 243 39:37 39:40 M
41. Jan van Rijn Zoetermeer 317 39:39 39:43 M
42. Rotterdam 137 39:46 39:52 M
43. Rotterdam 94 39:49 39:55 M
44. Krimpen aan den IJssel 7 39:56 39:58 M
45. Rotterdam 108 39:55 39:59 M
46. Jos Kien huis Barendrecht 297 40:03 40:06 M
47. Rotterdam 318 40:00 40:06 M
48. Harold de Keizer Poortugaal 269 40:09 40:09 M
49. Capelle aan den IJssel 77 40:12 40:13 M
50. Rotterdam 159 40:21 40:23 M
51. Berkel en Rodenrijs 337 40:24 40:25 M
52. Rotterdam 287 40:23 40:27 M
53. Reeuwijk 266 40:25 40:28 M
54. Schiedam 174 40:39 40:42 M
55. Krimpen aan den IJssel 19 40:44 40:46 M
56. 178 41:11 41:16 M
57. Frank Barendrecht Rotterdam 235 41:19 41:36 M
58. Rein Kok Ouderkerk aan den IJssel 202 41:38 41:41 M
59. Hardenberg 84 41:53 41:55 M
60. Rotterdam 270 41:52 41:59 M
61. Rico Slot Krimpen aan den IJssel 57 42:10 42:12 M
62. Rotterdam 250 42:16 42:17 M
63. 's Gravendeel 281 42:15 42:24 M
64. Kees van Buren 213 42:19 42:28 M
65. Krimpen aan den IJssel 172 42:24 42:29 M
66. Kees de Koning Bodegraven 207 42:22 42:30 M
67. Rotterdam 86 42:29 42:35 M
68. Berkel en Rodenrijs 444 42:35 42:38 V
69. Capelle aan den IJssel 218 42:23 42:41 M
70. Wim Los Waddinxveen 216 42:42 42:46 M
71. Rotterdam 472 42:49 42:54 V
72. Gouda 158 42:52 43:07 M
73. Leiden 261 43:05 43:08 M
74. Rotterdam 175 43:04 43:12 M
75. Ouderkerk aan den IJssel 201 43:16 43:16 M

Net result Gross result
Robert Willemse

Sandor Bron
Menno Lieven
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Corne Verboom
lars roosken
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Anton Hooimeijer
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Wing Tong
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Sipko Knol
Stephen Baard
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Dennie van Ham
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Marloes Nuijten
Robert Slappendel

Rosalie Ohm
Peter Koemans
Keemink
Radjesh Ramasray
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76. Capelle aan den IJssel 232 43:09 43:16 M
77. Krimpen aan den IJssel 60 43:15 43:17 M
78. Nieuwerkerk ad IJssel 105 43:14 43:18 M
79. Capelle aan den IJssel 209 43:02 43:21 M
80. Gouda 249 43:19 43:28 M
81. Leo van der Nat Rotterdam 282 43:23 43:28 M
82. 's-Gravenhage 65 43:33 43:41 M
83. Bernard Schep Krimpen aan den IJssel 78 43:36 43:45 M
84. Edward van Groningen H.I. Ambacht 303 43:37 43:46 M
85. Barendrecht 96 43:33 43:47 M
86. Jan Kaat Capelle aan den IJssel 28 43:48 43:49 M
87. Ab Buitendijk Krimpen aan den IJssel 90 43:36 43:52 M
88. Dennis Brouwer Rotterdam 1 43:49 43:56 M
89. Rotterdam 166 43:53 43:57 M
90. Leo Snijders Capelle aan den IJssel 24 43:41 44:03 M
91. Harrie Janssen Capelle aan den IJssel 244 44:00 44:13 M
92. Rotterdam 119 43:51 44:16 M
93. Leo van Hoorn Krimpen aan den IJssel 135 43:54 44:17 M
94. Marcel de Kort Rotterdam 200 43:47 44:18 M
95. Rotterdam 220 44:05 44:19 M
96. Paul Klis Capelle aan den IJssel 130 44:16 44:21 M
97. Krimpen aan den IJssel 125 44:04 44:22 M
98. Capelle aan den IJssel 157 44:23 44:26 M
99. Mark Linde Capelle aan den IJssel 38 44:19 44:29 M
100. Capelle aan den IJssel 236 44:08 44:30 M
101. 's-Gravenhage 55 44:28 44:33 M
102. Rotterdam 182 44:12 44:33 M
103. Barendrecht 323 44:11 44:34 M
104. Rotterdam 140 44:14 44:36 M
105. H. de Vries Schoonhoven 246 44:28 44:36 M
106. Roland van Putten Nederland 262 44:19 44:38 M
107. 56 44:32 44:44 M
108. Jan Louter Vlaardingen 147 44:45 44:47 M
109. Jacob-Jan de Koning Bodegraven 222 44:42 44:50 M
110. Marco Baas Hellevoetsluis 154 44:36 44:52 M
111. Rotterdam 74 44:46 44:54 M
112. Oud-Beijerland 188 44:40 44:56 M
113. Capelle aan den IJssel 98 44:32 44:57 M
114. 217 44:58 44:59 M
115. Suzanne van den Heuvel Rotterdam 407 44:56 45:00 V
116. Pieter-Frank van der Kamp Delft 85 44:55 45:00 M
117. Gerard de Jong Capelle aan den IJssel 42 44:36 45:00 M
118. Ton van der Steen Rotterdam 194 44:43 45:01 M
119. Rotterdam 95 44:56 45:08 M
120. Krimpen aan den IJssel 131 44:46 45:10 M
121. Capelle aan den IJssel 117 45:06 45:18 M
122. Gerben van Groningen H.I. Ambacht 302 45:13 45:23 M
123. Eelco van Eijsden Nieuwerkerk ad IJssel 37 45:11 45:24 M
124. Martha van Hal Rotterdam 451 45:24 45:25 V
125. Nico van den Berg Capelle aan den IJssel 293 45:21 45:27 M
126. Rotterdam 251 45:20 45:28 M
127. Ruud Warmer Rotterdam 26 45:16 45:33 M
128. Rotterdam 291 45:16 45:33 M
129. Rotterdam 393 45:33 45:36 V
130. Anouk van Kampen Capelle aan den IJssel 388 45:37 45:41 V
131. 329 45:26 45:44 M
132. Rotterdam 436 45:41 45:51 V
133. Krimpen aan den IJssel 156 45:22 45:52 M
134. Dirk Pols Berkel en Rodenrijs 328 45:23 45:55 M
135. Vlaardingen 239 45:59 46:01 M
136. Rotterdam 322 46:03 46:03 M
137. Joost van der Vorst Amstelveen 73 45:43 46:04 M
138. Capelle aan den IJssel 149 45:49 46:08 M
139. Bodegraven 332 46:09 46:16 M
140. Nieuwerkerk ad IJssel 434 46:13 46:18 V
141. Capelle aan den IJssel 301 45:57 46:22 M
142. Rotterdam 111 45:51 46:29 M
143. Barendrecht 109 46:05 46:29 M
144. Puttershoek 183 46:31 46:37 M
145. Oud-Beijerland 132 46:30 46:38 M
146. Hoogvliet Rotterdam 118 46:33 46:40 M
147. Rotterdam 165 46:32 46:41 M
148. Jos Akers Capelle aan den IJssel 341 46:35 46:51 M
149. Hendrik-Ido-Ambacht 191 46:30 46:51 M
150. Jan Dijkslag Capelle aan den IJssel 177 46:48 46:52 M
151. H.I. Ambacht 314 46:32 46:54 M
152. Barendrecht 102 46:41 46:56 M

Juan Javier Caeiro
Tjeerd Minkes
Mustapha Ziani
Mattijn van Wijk
Detlev Konig

Douwe Pietersma

Hans Osterholt

Ton Hoozemans
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Martin Rath
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Marco Fais
Peter Brunt
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Jannec Olvers

Richard van de Wege Westmaas

Raymond van Daalen
Ron Hoogerwerf
Wil Egberts
Teun Noordhoek Numansdorp

Michel Kuijntjes
Hans Roodhorst
Hans Pleysier

Nico Huyts

Marc Blommaert
Patricia Verwer

Willem Buijs Krimpen a.d. IJssel
Stannie Petta
Erik Tolhoek

H. Hoks
Ruben van Ardenne

Theo Kleijweg
Dennis Kompier
Leontien Barends
Degenaar
Kafung Tang
Ruud Zoeteman
Peter Kimmel
Dick Hordijk
Ruud Kaptein
Raymond Verschoor

Alex pluijmert

Leendert Andeweg
Marco Mellaard



153. Rudolf van de Velde Krimpen aan den IJssel 221 46:53 46:57 M
154. Jan-Hein Franken Capelle aan den IJssel 10 46:47 47:08 M
155. Rotterdam 483 47:03 47:09 V
156. Chris Roeland Capelle aan den IJssel 141 47:06 47:17 M
157. Rotterdam 198 47:11 47:18 M
158. Ouderkerk aan den IJssel 167 46:58 47:18 M
159. Alex de Graaf Rotterdam 294 46:56 47:24 M
160. Nico van den Oever Nieuwerkerk ad IJssel 124 47:06 47:25 M
161. Oud Beijerland 465 47:08 47:26 V
162. Hellevoetsluis 271 47:01 47:27 M
163. Remco van 't Hout Rotterdam 87 47:25 47:31 M
164. Rotterdam 67 47:23 47:39 M
165. Richard Goedkoop Rotterdam 176 47:31 47:42 M
166. Jan Vos Zuid-Beijerland 192 47:27 47:43 M
167. Rotterdam 399 47:35 47:43 V
168. Hans Slobbe Capelle aan den IJssel 76 47:14 47:47 M
169. John  Maal H.I. Ambacht 313 47:26 47:48 M
170. Wim Schouten Rotterdam 255 47:45 47:49 M
171. Poortugaal 169 47:35 47:51 M
172. Oud Beijerland 464 47:39 47:54 V
173. Leo van Meel 327 47:54 47:58 M
174. Haarlem 379 47:44 47:59 V
175. Jeroen van Hoorn Rotterdam 284 47:52 48:00 M
176. Eline Vree Oud-Beijerland 450 47:54 48:00 V
177. Dordrecht 47 47:31 48:02 M
178. Marco de Keizer Spijkenisse 145 47:54 48:03 M
179. Rotterdam 148 48:00 48:08 M
180. Ton Nobel 163 47:50 48:09 M
181. Nicole van Bergeijk Hoogvliet Rotterdam 403 48:03 48:11 V
182. Jaap Jan Pols Rotterdam 193 48:04 48:12 M
183. Rotterdam 408 48:09 48:15 V
184. Martin Vermeulen Schiedam 70 47:49 48:15 M
185. Peter Ton Hellevoetsluis 248 48:07 48:25 M
186. Frans Westerveld Capelle aan den IJssel 114 48:21 48:35 M
187. Hans Meijer Rotterdam 277 48:02 48:40 M
188. 107 48:23 48:48 M
189. Rotterdam 461 48:46 48:52 V
190. Barendrecht 415 48:41 48:55 V
191. Martin Punt Ridderkerk 128 48:31 48:56 M
192. Capelle aan den IJssel 103 48:46 48:56 M
193. Capelle aan den IJssel 75 48:48 48:56 M
194. Mark van den Berg Capelle aan den IJssel 43 48:38 49:00 M
195. 288 48:40 49:01 M
196. Erik Roel Rotterdam 212 48:49 49:02 M
197. Krimpen aan de Lek 304 48:27 49:10 M
198. Rob Janssen Rotterdam 264 48:57 49:11 M
199. Ron van Klaveren Rotterdam 223 48:38 49:15 M
200. Floris Koster Capelle aan den IJssel 340 48:47 49:16 M
201. Capelle aan den IJssel 66 49:00 49:17 M
202. Henk Raven Krimpen aan den IJssel 199 49:03 49:22 M
203. Keest Post Rotterdam 333 48:55 49:22 M
204. Stien van Schouwen-Paling Rotterdam 391 48:48 49:23 V
205. Capelle aan den IJssel 180 49:09 49:35 M
206. Kevin van Buren Rotterdam 227 49:10 49:36 M
207. 454 49:19 49:37 V
208. Capelle aan den IJssel 486 49:10 49:39 V
209. Rotterdam 101 49:32 49:39 M
210. Jeroen van Netten Capelle aan den IJssel 4 49:12 49:42 M
211. Capelle aan den IJssel 36 49:29 49:47 M
212. Paul Jordaan Rotterdam 208 49:39 49:49 M
213. Rotterdam 203 49:39 49:51 M
214. Petra van de Laar Capelle aan den IJssel 425 49:41 49:52 V
215. Rotterdam 247 49:37 49:52 M
216. Remco van Deventer Capelle aan den IJssel 214 49:52 49:57 M
217. Rotterdam 64 49:32 49:59 M
218. Krimpen aan den IJssel 153 50:00 50:00 M
219. Marian Putter Hendrik-Ido-Ambacht 412 49:49 50:04 V
220. Ridderkerk 420 49:37 50:04 V
221. Rotterdam 447 49:54 50:06 V
222. Gerard van den Berg Capelle aan den IJssel 143 49:43 50:08 M
223. Capelle aan den IJssel 267 49:58 50:15 M
224. Ridderkerk 121 49:41 50:17 M
225. Ridderkerk 71 50:06 50:17 M
226. Ouderkerk aan den IJssel 35 50:10 50:31 M
227. Oud-Beijerland 20 50:36 50:36 M
228. Willem de Klerk Capelle aan den IJssel 190 50:04 50:38 M
229. Rotterdam 331 50:04 50:40 M
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Anja de Snoo
Daniel Hordijk
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Remon Tijdgat
Lekkerkerk

Minke Kortekaas

Jos Lakwijk Rhoon
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Enno van Waardenberg
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Gordon Edwards

Jan Vergouwe

Dick van Prooijen

Bertina Maasbach Numansdorp
Regina Dijkshoorn
Huib Boon

Jeroen Kruithof
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Delwel
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Henk Lagerwaard

Gina Heuser
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L. van Ballegooijen
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Ben Halbesma
Jan van Leenen
Leo Groeneweg

Martin Quak



230. Rotterdam 448 50:14 50:40 V
231. Krimpen aan den IJssel 16 50:12 50:42 M
232. 305 50:33 50:46 M
233. Capelle aan den IJssel 310 50:36 50:52 M
234. Eric Dekker Rotterdam 133 50:25 50:53 M
235. Rotterdam 398 50:31 50:53 V
236. Rotterdam 300 50:29 50:56 M
237. Pascal van Dam Rotterdam 17 50:33 51:10 M
238. Aart Nieuwpoort Krimpen aan den IJssel 272 50:41 51:12 M
239. Rotterdam 161 50:59 51:12 M
240. Rotterdam 438 50:51 51:18 V
241. Erwin van der Linde Capelle aan den IJssel 286 51:00 51:23 M
242. Woerden 459 51:18 51:23 V
243. Stefan van Buren Rotterdam 224 50:58 51:24 M
244. Zoetermeer 477 51:23 51:27 V
245. Marcel de Jong Capelle aan den IJssel 206 50:52 51:28 M
246. Rob de Bakker Rotterdam 61 51:09 51:36 M
247. Marijke van der Wel Capelle aan den IJssel 426 51:16 51:36 V
248. Nieuwerkerk ad IJssel 397 51:23 51:40 V
249. Nieuwerkerk ad IJssel 396 51:23 51:40 V
250. Vlaardingen 215 51:36 51:44 M
251. Frans van Keulen Rotterdam 205 51:34 51:46 M
252. Rotterdam 482 51:20 51:48 V
253. Rotterdam 228 51:31 51:49 M
254. Zwijndrecht 99 51:36 51:50 M
255. Barendrecht 129 51:16 51:51 M
256. Rotterdam 336 51:41 51:51 M
257. Capelle aan den IJssel 298 51:32 51:53 M
258. Bram de Visser Barendrecht 204 51:51 51:58 M
259. Leen van Winden 324 51:53 52:12 M
260. Schiedam 283 51:32 52:13 M
261. Rotterdam 231 51:46 52:16 M
262. Capelle aan den IJssel 13 52:06 52:17 M
263. Capelle aan den IJssel 14 52:07 52:17 M
264. Rotterdam 238 52:09 52:18 M
265. 463 52:03 52:18 V
266. 435 52:12 52:28 V
267. Nieuwerkerk ad IJssel 104 52:18 52:31 M
268. Jan Kreuk Nieuw-Lekkerland 144 52:11 52:31 M
269. R. Meng Rotterdam 234 52:06 52:32 M
270. 186 52:00 52:33 M
271. René den Boer Rotterdam 45 51:58 52:34 M
272. Jo Vermeulen Zuid-Beijerland 276 52:21 52:37 M
273. Capelle aan den IJssel 171 52:18 52:41 M
274. Maarten de Nijs Krimpen aan den IJssel 34 52:20 52:43 M
275. Astrid Schimmel Hendrik-Ido-Ambacht 445 52:24 52:43 V
276. Hendrik-Ido-Ambacht 446 52:24 52:43 V
277. Rotterdam 273 52:17 52:46 M
278. Rotterdam 460 52:37 52:46 V
279. 's-Gravenhage 225 52:18 52:46 M
280. Dick Piket Dordrecht 58 52:14 52:47 M
281. Gerard Janssen Capelle aan den IJssel 241 52:27 52:59 M
282. Capelle aan den IJssel 51 52:43 53:03 M
283. Martin Janssen Capelle aan den IJssel 240 52:31 53:04 M
284. Robert Maurik Capelle aan den IJssel 339 52:41 53:07 M
285. Lieneke Maurik Capelle aan den IJssel 376 52:40 53:08 V
286. 254 52:55 53:08 M
287. Nieuwerkerk ad IJssel 195 52:45 53:08 M
288. Krimpen aan den Lek 292 52:40 53:13 M
289. Rotterdam 155 52:41 53:13 M
290. Rotterdam 226 52:48 53:14 M
291. Rotterdam 456 53:04 53:16 V
292. Capelle aan den IJssel 469 52:55 53:19 V
293. Krimpen aan den IJssel 389 52:50 53:23 V
294. C. van Balen Capelle aan den IJssel 260 53:02 53:24 M
295. Marjolijn Schrijnen Rotterdam 452 53:14 53:27 V
296. Rotterdam 80 53:33 53:33 M
297. Rotterdam 473 53:03 53:35 V
298. Capelle aan den IJssel 49 53:38 53:42 M
299. Vlaardingen 160 53:29 53:44 M
300. Oud-Beijerland 210 53:21 53:45 M
301. 179 53:21 53:45 M
302. Rotterdam 479 53:24 53:47 V
303. Wouter de Heus Rotterdam 150 53:20 53:48 M
304. Barendrecht 146 53:35 53:54 M
305. Maarten M Visser Capelle aan den IJssel 151 53:38 53:59 M
306. Gerard van Amstel Rotterdam 307 53:53 54:04 M
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307. Gouda 289 53:46 54:06 M
308. Dordrecht 97 53:35 54:07 M
309. Thea Jansen 's-Gravendeel 416 54:09 54:09 V
310. A.M. van de Griend Zuid Beijerland 274 53:51 54:14 M
311. Maassluis 475 53:47 54:16 V
312. Rotterdam 402 53:41 54:19 V
313. Rotterdam 439 53:46 54:19 V
314. Krimpen aan den IJssel 44 53:47 54:19 M
315. Ab Enters Barendrecht 120 53:54 54:19 M
316. Krimpen aan den IJssel 23 54:06 54:20 M
317. Krimpen aan den IJssel 187 54:06 54:20 M
318. Rotterdam 335 53:53 54:23 M
319. Hans Stoop Capelle aan den IJssel 219 54:04 54:26 M
320. 330 54:14 54:27 M
321. Capelle aan den IJssel 30 54:10 54:39 M
322. Felix van Duin Rotterdam 3 54:48 54:49 M
323. Alex van Etten Capelle aan den IJssel 2 54:22 54:55 M
324. Rotterdam 53 54:44 54:58 M
325. Rotterdam 338 54:27 55:02 M
326. Oscar The Capelle aan den IJssel 295 54:33 55:07 M
327. Rotterdam 485 54:30 55:07 V
328. Roy van Munster Capelle aan den IJssel 164 54:48 55:11 M
329. Barendrecht 409 54:52 55:11 V
330. Sandra Middel Rotterdam 471 54:38 55:12 V
331. Rotterdam 81 54:43 55:13 M
332. Krimpen aan den IJssel 421 55:00 55:14 V
333. Rotterdam 306 54:35 55:15 M
334. Rotterdam 480 54:50 55:16 V
335. Nederland 478 54:50 55:16 V
336. Rotterdam 233 54:50 55:25 M
337. Nieuwerkerk ad IJssel 422 55:22 55:41 V
338. Jeroen Grondijs Capelle aan den IJssel 12 55:22 55:42 M
339. Capelle aan den IJssel 245 55:20 55:42 M
340. Capelle aan den IJssel 112 55:12 55:50 M
341. Capelle aan den IJssel 134 55:54 55:54 M
342. Capelle aan den IJssel 68 55:53 55:59 M
343. Rotterdam 418 55:58 56:00 V
344. Rotterdam 83 55:55 56:02 M
345. Capelle aan den IJssel 268 55:46 56:22 M
346. Ben Rijnsburger Krimpen aan den IJssel 184 56:04 56:37 M
347. Rotterdam 89 56:08 56:38 M
348. Rotterdam 458 56:21 56:39 V
349. Aster de Vries Rotterdam 457 56:21 56:40 V
350. Jan van der Keur Rotterdam 126 56:12 56:44 M
351. Capelle aan den IJssel 466 56:36 56:56 V
352. Jeroen van Oss Rotterdam 138 56:25 56:58 M
353. Rotterdam 427 56:28 56:59 V
354. Delft 319 56:41 57:01 M
355. Capelle aan den IJssel 410 56:57 57:04 V
356. Krimpen aan den IJssel 136 56:30 57:07 M
357. Brasschaat 401 56:57 57:09 V
358. Ewoud Schuring Barendrecht 46 56:31 57:11 M
359. Capelle aan den IJssel 185 56:52 57:15 M
360. Capelle aan den IJssel 442 56:57 57:19 V
361. Capelle aan den IJssel 189 57:25 57:46 M
362. Maassluis 476 57:18 57:48 V
363. Maria Huisman Krimpen aan den IJssel 406 57:47 58:02 V
364. Capelle aan den IJssel 173 57:36 58:04 M
365. Theo van Leest Capelle aan den IJssel 334 57:30 58:07 M
366. Capelle aan den IJssel 256 57:44 58:13 M
367. P.J. Jansen 's Gravendeel 342 58:13 58:23 M
368. Krimpen aan den IJssel 82 58:10 58:25 M
369. Rotterdam 429 58:15 58:46 V
370. 468 58:41 58:51 V
371. A. Zandvliet Waspik 311 58:12 58:52 M
372. Schiedam 423 58:47 58:54 V
373. Cees Ramp Capelle aan den IJssel 325 58:25 58:57 M
374. Capelle aan den IJssel 413 58:40 59:05 V
375. Marius van Zanten 106 59:03 59:31 M
376. 481 59:19 59:32 V
377. Capelle aan den IJssel 79 59:00 59:36 M
378. Els Vermeulen Rotterdam 390 59:07 59:41 V
379. 122 59:16 59:43 M
380. Fred van Leeuwen Nieuwerkerk ad IJssel 52 59:36 1:00:15 M
381. R. Snijders Rotterdam 320 59:47 1:00:24 M
382. Rotterdam 484 59:54 1:00:28 V
383. Lea de Groot Capelle aan den IJssel 424 1:00:05 1:00:34 V

Paul Dorrepaal
Cees Verolme

Joke Rietdijk
Sandra Kooper
Linda Terlouw
Jaap van Adrighem

Peter Hanemaaijer
Erwin Audenaerde
Gene Kerpen

W. Wiekeraad Nieuwerkerk a.d. IJssel
Wilco Visser

Ronald Kruyt
Jeroen Houweling

Beekman

Renate van Loon

Dik Keijzer
Kiek Broekman
Alvin Stevens
Marjolein Herrewijnen
Camiel van der Schoor
R.H. van Linn
Ada van den Oever

Pieter Holkamp
Ronald Dortland
Ferry Groos
Ben Veenhof
Angela Hordijk
Ferdi bakker
Martin Slooff

Fred Mandersloot
Thea de Prez

M. Desprit

Etienne Vatansever
Paul Meulemans
Heleen Roozeboom
Jaco Zwijnenburg
Kim Kempenaers

Paul Geleijnse
Annelous van der Klauw
Jerry Leatemia
Ellen Voogt

Gert Daams

Leo Konig

Hilbrand Pastoor
Jacqueline Doornekamp
Caroline Eeftink Ouderkerk a.d. IJssel

Lenie de Visser

Sylvie Gollin
Rhoon

Nicolette van der Palm Nieuwerkerk a.d. IJssel
Remco Gelijns

Henk Lansbergen Honselersdijk

Dinie de Graaf



384. Wilma Boer Capelle aan den IJssel 375 1:00:34 1:00:48 V
385. Anne-Marie Vos Nieuwerkerk ad IJssel 430 1:00:51 1:01:23 V
386. Nieuwerkerk ad IJssel 431 1:00:56 1:01:27 V
387. 440 1:01:19 1:01:52 V
388. 181 1:01:19 1:01:52 M
389. Monique van der Waart Capelle aan den IJssel 443 1:01:41 1:01:53 V
390. Linda Commandeur Capelle aan den IJssel 387 1:01:40 1:02:12 V
391. Krimpen aan den IJssel 441 1:02:16 1:02:27 V
392. Capelle aan den IJssel 383 1:02:17 1:02:29 V
393. Rotterdam 432 1:01:53 1:02:29 V
394. Rotterdam 470 1:02:06 1:02:40 V
395. Eva ter Stege Capelle aan den IJssel 433 1:02:12 1:02:48 V
396. Poortugaal 395 1:02:58 1:03:37 V
397. Rotterdam 394 1:02:59 1:03:37 V
398. Bergschenhoek 467 1:03:48 1:04:24 V
399. Krimpen aan de Lek 449 1:04:16 1:04:27 V
400. Rotterdam 11 1:03:58 1:04:37 M
401. Capelle aan den IJssel 27 1:04:59 1:05:20 M
402. W.M. van der Bijl Capelle aan den IJssel 280 1:04:56 1:05:39 M
403. Alphen aan den Rijn 63 1:05:19 1:05:57 M
404. Ridderkerk 404 1:07:51 1:08:01 V
405. Krimpen aan den IJssel 455 1:08:16 1:08:50 V
406. Krimpen aan den IJssel 453 1:08:25 1:08:59 V
407. Rotterdam 285 1:09:00 1:09:05 M
408. Rotterdam 462 1:09:42 1:10:15 V
409. Spijkenisse 265 1:11:32 1:11:56 M
410. Rotterdam 474 1:13:01 1:13:42 V
411. Vlaardingen 279 1:16:15 1:16:18 M

Yvon Zwetsloot
Elza Poldervaart Nieuw-Vennep
Willem van Eck Westmaas

Marian van Ek
Marianne Manuhuwa
Annemieke de Kievid
Miranda Hoogstrate

Hilde van het Nederend
Alice Dos-Santos
Sabine Wismans
Greet Verheuvel-Vlasblom
Michel van Heijzen
Florin Dobre

Eddy Djarkasi
Karin Halbesma
Annet Slings
Marijn Beunk
Gersje Perreira
Sanne Hoekstra
Joop Schols
Joanne de Fretes
Fred Westeijn



10km
Place Name Born Club/City/Country Bib no Sub class
1. Berkel en Rodenrijs 116 32:58 32:58 M
2. Folkert van der Krol Puttershoek 197 33:36 33:36 M
3. Aart-Peter Baan Hendrik-Ido-Ambacht 196 33:38 33:38 M
4. Bodegraven 253 33:45 33:47 M
5. Capelle aan den IJssel 309 33:52 33:52 M
6. Gouda 299 34:07 34:07 M
7. Krimpen aan den IJssel 127 34:10 34:10 M
8. Rotterdam 661 34:19 34:19 M
9. Rotterdam 316 34:43 34:44 M
10. Gouda 152 34:53 34:55 M
11. Bas de Peuter Rotterdam 278 35:37 35:38 M
12. Maarten van Veen Rotterdam 321 35:53 35:55 M
13. Ron Huizer Spijkenisse 168 36:27 36:29 M
14. Capelle aan den IJssel 5 36:32 36:33 M
15. Rotterdam 257 36:37 36:38 M
16. Halsteren 162 36:46 36:46 M
17. Amsterdam 252 36:54 36:56 M
18. Rotterdam 263 37:02 37:04 M
19. Mark de Boer Rotterdam 275 37:08 37:09 M
20. Rotterdam 211 37:15 37:18 M
21. Capelle aan den IJssel 259 37:25 37:26 M
22. Robert van der Want Capelle aan den IJssel 15 37:29 37:29 M
23. Ridderkerk 308 37:16 37:30 M
24. Rob Prins Capelle aan den IJssel 69 37:39 37:41 M
25. Krimpen aan de Lek 18 38:04 38:06 M
26. Rotterdam 290 38:05 38:10 M
27. Erwin van den Ham 242 38:28 38:31 M
28. Paul Streep Capelle aan den IJssel 9 38:32 38:35 M
29. Remco Prins Rotterdam 230 38:31 38:35 M
30. 296 38:42 38:44 M
31. Alblasserdam 312 38:28 38:52 M
32. Edward Noordzij Poortugaal 229 39:03 39:04 M
33. Rotterdam 258 39:04 39:09 M
34. Capelle aan den IJssel 54 39:10 39:11 M
35. Rotterdam 48 39:30 39:30 M
36. Rotterdam 343 38:52 39:32 M
37. Rotterdam 115 39:36 39:39 M
38. Rotterdam 243 39:37 39:40 M
39. Jan van Rijn Zoetermeer 317 39:39 39:43 M
40. Rotterdam 137 39:46 39:52 M
41. Rotterdam 94 39:49 39:55 M
42. Krimpen aan den IJssel 7 39:56 39:58 M
43. Rotterdam 108 39:55 39:59 M
44. Jos Kien huis Barendrecht 297 40:03 40:06 M
45. Rotterdam 318 40:00 40:06 M
46. Harold de Keizer Poortugaal 269 40:09 40:09 M
47. Capelle aan den IJssel 77 40:12 40:13 M
48. Rotterdam 159 40:21 40:23 M
49. Berkel en Rodenrijs 337 40:24 40:25 M
50. Rotterdam 287 40:23 40:27 M
51. Reeuwijk 266 40:25 40:28 M
52. Schiedam 174 40:39 40:42 M
53. Krimpen aan den IJssel 19 40:44 40:46 M
54. 178 41:11 41:16 M
55. Frank Barendrecht Rotterdam 235 41:19 41:36 M
56. Rein Kok Ouderkerk aan den IJssel 202 41:38 41:41 M
57. Hardenberg 84 41:53 41:55 M
58. Rotterdam 270 41:52 41:59 M
59. Rico Slot Krimpen aan den IJssel 57 42:10 42:12 M
60. Rotterdam 250 42:16 42:17 M
61. 's Gravendeel 281 42:15 42:24 M
62. Kees van Buren 213 42:19 42:28 M
63. Krimpen aan den IJssel 172 42:24 42:29 M
64. Kees de Koning Bodegraven 207 42:22 42:30 M
65. Rotterdam 86 42:29 42:35 M
66. Capelle aan den IJssel 218 42:23 42:41 M
67. Wim Los Waddinxveen 216 42:42 42:46 M
68. Gouda 158 42:52 43:07 M
69. Leiden 261 43:05 43:08 M
70. Rotterdam 175 43:04 43:12 M
71. Ouderkerk aan den IJssel 201 43:16 43:16 M
72. Capelle aan den IJssel 232 43:09 43:16 M
73. Krimpen aan den IJssel 60 43:15 43:17 M
74. Nieuwerkerk ad IJssel 105 43:14 43:18 M
75. Capelle aan den IJssel 209 43:02 43:21 M

Net result Gross result
Robert Willemse

Sandor Bron
Menno Lieven
Pascal van Norden
Corne Verboom
lars roosken
Roberto Raymond
Bart Witzier

Arco Cooiman
George Lobe
Dennis Moerland
Benali Abdelkader
Erwin Koens

Joris Wulfert
Arco Vuik

Erwin Dekkerrs

Chris Bezemer
Charles Hoeboer

Haastrecht

Hans Overbeek Polsbroek
Jan Andeweg

Piet Stroek
Rini de Jong
Edwin Cornelisse
D. Ferovic
Peter Hordijk
Bart Jan Westerhof

Anton Hooimeijer
Roberto Narcisi
Marco Molendijk
Ronald Zoeteman

Rintje Agricola

Rick Verijngmeijer
Wing Tong
Jan Olsthoorn
Rene Kruis
Wim Verkleij
Wilco Hoogendoorn
Michel Bouman
Reinoud van Soest Rijswijk Zh

Sipko Knol
Stephen Baard

Egbert Roodbol
Dennie van Ham

Lekkerkerk
Willem van Ek

Wijnand den DEkker
Robert Slappendel

Peter Koemans
Keemink
Radjesh Ramasray
Fred Noorlander
Juan Javier Caeiro
Tjeerd Minkes
Mustapha Ziani
Mattijn van Wijk



76. Gouda 249 43:19 43:28 M
77. Leo van der Nat Rotterdam 282 43:23 43:28 M
78. 's-Gravenhage 65 43:33 43:41 M
79. Bernard Schep Krimpen aan den IJssel 78 43:36 43:45 M
80. Edward van Groningen H.I. Ambacht 303 43:37 43:46 M
81. Barendrecht 96 43:33 43:47 M
82. Jan Kaat Capelle aan den IJssel 28 43:48 43:49 M
83. Ab Buitendijk Krimpen aan den IJssel 90 43:36 43:52 M
84. Dennis Brouwer Rotterdam 1 43:49 43:56 M
85. Rotterdam 166 43:53 43:57 M
86. Leo Snijders Capelle aan den IJssel 24 43:41 44:03 M
87. Harrie Janssen Capelle aan den IJssel 244 44:00 44:13 M
88. Rotterdam 119 43:51 44:16 M
89. Leo van Hoorn Krimpen aan den IJssel 135 43:54 44:17 M
90. Marcel de Kort Rotterdam 200 43:47 44:18 M
91. Rotterdam 220 44:05 44:19 M
92. Paul Klis Capelle aan den IJssel 130 44:16 44:21 M
93. Krimpen aan den IJssel 125 44:04 44:22 M
94. Capelle aan den IJssel 157 44:23 44:26 M
95. Mark Linde Capelle aan den IJssel 38 44:19 44:29 M
96. Capelle aan den IJssel 236 44:08 44:30 M
97. 's-Gravenhage 55 44:28 44:33 M
98. Rotterdam 182 44:12 44:33 M
99. Barendrecht 323 44:11 44:34 M
100. Rotterdam 140 44:14 44:36 M
101. H. de Vries Schoonhoven 246 44:28 44:36 M
102. Roland van Putten Nederland 262 44:19 44:38 M
103. 56 44:32 44:44 M
104. Jan Louter Vlaardingen 147 44:45 44:47 M
105. Jacob-Jan de Koning Bodegraven 222 44:42 44:50 M
106. Marco Baas Hellevoetsluis 154 44:36 44:52 M
107. Rotterdam 74 44:46 44:54 M
108. Oud-Beijerland 188 44:40 44:56 M
109. Capelle aan den IJssel 98 44:32 44:57 M
110. 217 44:58 44:59 M
111. Pieter-Frank van der Kamp Delft 85 44:55 45:00 M
112. Gerard de Jong Capelle aan den IJssel 42 44:36 45:00 M
113. Ton van der Steen Rotterdam 194 44:43 45:01 M
114. Rotterdam 95 44:56 45:08 M
115. Krimpen aan den IJssel 131 44:46 45:10 M
116. Capelle aan den IJssel 117 45:06 45:18 M
117. Gerben van Groningen H.I. Ambacht 302 45:13 45:23 M
118. Eelco van Eijsden Nieuwerkerk ad IJssel 37 45:11 45:24 M
119. Nico van den Berg Capelle aan den IJssel 293 45:21 45:27 M
120. Rotterdam 251 45:20 45:28 M
121. Ruud Warmer Rotterdam 26 45:16 45:33 M
122. Rotterdam 291 45:16 45:33 M
123. 329 45:26 45:44 M
124. Krimpen aan den IJssel 156 45:22 45:52 M
125. Dirk Pols Berkel en Rodenrijs 328 45:23 45:55 M
126. Vlaardingen 239 45:59 46:01 M
127. Rotterdam 322 46:03 46:03 M
128. Joost van der Vorst Amstelveen 73 45:43 46:04 M
129. Capelle aan den IJssel 149 45:49 46:08 M
130. Bodegraven 332 46:09 46:16 M
131. Capelle aan den IJssel 301 45:57 46:22 M
132. Rotterdam 111 45:51 46:29 M
133. Barendrecht 109 46:05 46:29 M
134. Puttershoek 183 46:31 46:37 M
135. Oud-Beijerland 132 46:30 46:38 M
136. Hoogvliet Rotterdam 118 46:33 46:40 M
137. Rotterdam 165 46:32 46:41 M
138. Jos Akers Capelle aan den IJssel 341 46:35 46:51 M
139. Hendrik-Ido-Ambacht 191 46:30 46:51 M
140. Jan Dijkslag Capelle aan den IJssel 177 46:48 46:52 M
141. H.I. Ambacht 314 46:32 46:54 M
142. Barendrecht 102 46:41 46:56 M
143. Rudolf van de Velde Krimpen aan den IJssel 221 46:53 46:57 M
144. Jan-Hein Franken Capelle aan den IJssel 10 46:47 47:08 M
145. Chris Roeland Capelle aan den IJssel 141 47:06 47:17 M
146. Rotterdam 198 47:11 47:18 M
147. Ouderkerk aan den IJssel 167 46:58 47:18 M
148. Alex de Graaf Rotterdam 294 46:56 47:24 M
149. Nico van den Oever Nieuwerkerk ad IJssel 124 47:06 47:25 M
150. Hellevoetsluis 271 47:01 47:27 M
151. Remco van 't Hout Rotterdam 87 47:25 47:31 M
152. Rotterdam 67 47:23 47:39 M

Detlev Konig

Douwe Pietersma

Hans Osterholt

Ton Hoozemans

Arthur Landsbergen

Pascal den Hartog

Martin Rath
Hans van Meurs

Rene Kist
Marco Fais
Peter Brunt
Albert Pesch
Jannec Olvers

Richard van de Wege Westmaas

Raymond van Daalen
Ron Hoogerwerf
Wil Egberts
Teun Noordhoek Numansdorp

Michel Kuijntjes
Hans Roodhorst
Hans Pleysier

Nico Huyts

Marc Blommaert
Willem Buijs Krimpen a.d. IJssel
Erik Tolhoek

H. Hoks
Ruben van Ardenne

Theo Kleijweg
Dennis Kompier
Degenaar
Kafung Tang
Ruud Zoeteman
Peter Kimmel
Dick Hordijk
Ruud Kaptein
Raymond Verschoor

Alex pluijmert

Leendert Andeweg
Marco Mellaard

Bert Teeuwen
Jan Trouwborst

Daniel Hordijk

Johan Gille



153. Richard Goedkoop Rotterdam 176 47:31 47:42 M
154. Jan Vos Zuid-Beijerland 192 47:27 47:43 M
155. Hans Slobbe Capelle aan den IJssel 76 47:14 47:47 M
156. John  Maal H.I. Ambacht 313 47:26 47:48 M
157. Wim Schouten Rotterdam 255 47:45 47:49 M
158. Poortugaal 169 47:35 47:51 M
159. Leo van Meel 327 47:54 47:58 M
160. Jeroen van Hoorn Rotterdam 284 47:52 48:00 M
161. Dordrecht 47 47:31 48:02 M
162. Marco de Keizer Spijkenisse 145 47:54 48:03 M
163. Rotterdam 148 48:00 48:08 M
164. Ton Nobel 163 47:50 48:09 M
165. Jaap Jan Pols Rotterdam 193 48:04 48:12 M
166. Martin Vermeulen Schiedam 70 47:49 48:15 M
167. Peter Ton Hellevoetsluis 248 48:07 48:25 M
168. Frans Westerveld Capelle aan den IJssel 114 48:21 48:35 M
169. Hans Meijer Rotterdam 277 48:02 48:40 M
170. 107 48:23 48:48 M
171. Martin Punt Ridderkerk 128 48:31 48:56 M
172. Capelle aan den IJssel 103 48:46 48:56 M
173. Capelle aan den IJssel 75 48:48 48:56 M
174. Mark van den Berg Capelle aan den IJssel 43 48:38 49:00 M
175. 288 48:40 49:01 M
176. Erik Roel Rotterdam 212 48:49 49:02 M
177. Krimpen aan de Lek 304 48:27 49:10 M
178. Rob Janssen Rotterdam 264 48:57 49:11 M
179. Ron van Klaveren Rotterdam 223 48:38 49:15 M
180. Floris Koster Capelle aan den IJssel 340 48:47 49:16 M
181. Capelle aan den IJssel 66 49:00 49:17 M
182. Henk Raven Krimpen aan den IJssel 199 49:03 49:22 M
183. Keest Post Rotterdam 333 48:55 49:22 M
184. Capelle aan den IJssel 180 49:09 49:35 M
185. Kevin van Buren Rotterdam 227 49:10 49:36 M
186. Rotterdam 101 49:32 49:39 M
187. Jeroen van Netten Capelle aan den IJssel 4 49:12 49:42 M
188. Capelle aan den IJssel 36 49:29 49:47 M
189. Paul Jordaan Rotterdam 208 49:39 49:49 M
190. Rotterdam 203 49:39 49:51 M
191. Rotterdam 247 49:37 49:52 M
192. Remco van Deventer Capelle aan den IJssel 214 49:52 49:57 M
193. Rotterdam 64 49:32 49:59 M
194. Krimpen aan den IJssel 153 50:00 50:00 M
195. Gerard van den Berg Capelle aan den IJssel 143 49:43 50:08 M
196. Capelle aan den IJssel 267 49:58 50:15 M
197. Ridderkerk 121 49:41 50:17 M
198. Ridderkerk 71 50:06 50:17 M
199. Ouderkerk aan den IJssel 35 50:10 50:31 M
200. Oud-Beijerland 20 50:36 50:36 M
201. Willem de Klerk Capelle aan den IJssel 190 50:04 50:38 M
202. Rotterdam 331 50:04 50:40 M
203. Krimpen aan den IJssel 16 50:12 50:42 M
204. 305 50:33 50:46 M
205. Capelle aan den IJssel 310 50:36 50:52 M
206. Eric Dekker Rotterdam 133 50:25 50:53 M
207. Rotterdam 300 50:29 50:56 M
208. Pascal van Dam Rotterdam 17 50:33 51:10 M
209. Aart Nieuwpoort Krimpen aan den IJssel 272 50:41 51:12 M
210. Rotterdam 161 50:59 51:12 M
211. Erwin van der Linde Capelle aan den IJssel 286 51:00 51:23 M
212. Stefan van Buren Rotterdam 224 50:58 51:24 M
213. Marcel de Jong Capelle aan den IJssel 206 50:52 51:28 M
214. Rob de Bakker Rotterdam 61 51:09 51:36 M
215. Vlaardingen 215 51:36 51:44 M
216. Frans van Keulen Rotterdam 205 51:34 51:46 M
217. Rotterdam 228 51:31 51:49 M
218. Zwijndrecht 99 51:36 51:50 M
219. Barendrecht 129 51:16 51:51 M
220. Rotterdam 336 51:41 51:51 M
221. Capelle aan den IJssel 298 51:32 51:53 M
222. Bram de Visser Barendrecht 204 51:51 51:58 M
223. Leen van Winden 324 51:53 52:12 M
224. Schiedam 283 51:32 52:13 M
225. Rotterdam 231 51:46 52:16 M
226. Capelle aan den IJssel 13 52:06 52:17 M
227. Capelle aan den IJssel 14 52:07 52:17 M
228. Rotterdam 238 52:09 52:18 M
229. Nieuwerkerk ad IJssel 104 52:18 52:31 M

Steven Kijzerwaard
Nieuwerkerk a.d. IJssel

Adriaan van Biemen

Remon Tijdgat
Lekkerkerk

Jos Lakwijk Rhoon

Carl Leysner
Enno van Waardenberg

M. Goedoth Nieuwerkerk a.d. IJssel

Gordon Edwards

Jan Vergouwe

Dick van Prooijen

Huib Boon

Jeroen Kruithof

Arjan Bouwman
Delwel

Maikel Wouters
Henk Lagerwaard

L. van Ballegooijen
Marcel Schultz
Ben Halbesma
Jan van Leenen
Leo Groeneweg

Martin Quak
Arie Terlouw
Remco Spierings Westmaas
Marco Hoogerbrugge

Walter Tempelman

Adri Bokx

Jan Jaarsma

Bernard den Boogert
Carel Kuhlmann
Robert Goudriaan
Peter Veldhorst
Janus Kolanus

Krimpen a.d. IJssel
Peter Harmsen
Philip Huijts
Rien Oudshoorn
Henry Oudshoorn
John Ruysner
Karijowiredjo J.M.



230. Jan Kreuk Nieuw-Lekkerland 144 52:11 52:31 M
231. R. Meng Rotterdam 234 52:06 52:32 M
232. 186 52:00 52:33 M
233. René den Boer Rotterdam 45 51:58 52:34 M
234. Jo Vermeulen Zuid-Beijerland 276 52:21 52:37 M
235. Capelle aan den IJssel 171 52:18 52:41 M
236. Maarten de Nijs Krimpen aan den IJssel 34 52:20 52:43 M
237. Rotterdam 273 52:17 52:46 M
238. 's-Gravenhage 225 52:18 52:46 M
239. Dick Piket Dordrecht 58 52:14 52:47 M
240. Gerard Janssen Capelle aan den IJssel 241 52:27 52:59 M
241. Capelle aan den IJssel 51 52:43 53:03 M
242. Martin Janssen Capelle aan den IJssel 240 52:31 53:04 M
243. Robert Maurik Capelle aan den IJssel 339 52:41 53:07 M
244. 254 52:55 53:08 M
245. Nieuwerkerk ad IJssel 195 52:45 53:08 M
246. Krimpen aan den Lek 292 52:40 53:13 M
247. Rotterdam 155 52:41 53:13 M
248. Rotterdam 226 52:48 53:14 M
249. C. van Balen Capelle aan den IJssel 260 53:02 53:24 M
250. Rotterdam 80 53:33 53:33 M
251. Capelle aan den IJssel 49 53:38 53:42 M
252. Vlaardingen 160 53:29 53:44 M
253. Oud-Beijerland 210 53:21 53:45 M
254. 179 53:21 53:45 M
255. Wouter de Heus Rotterdam 150 53:20 53:48 M
256. Barendrecht 146 53:35 53:54 M
257. Maarten M Visser Capelle aan den IJssel 151 53:38 53:59 M
258. Gerard van Amstel Rotterdam 307 53:53 54:04 M
259. Gouda 289 53:46 54:06 M
260. Dordrecht 97 53:35 54:07 M
261. A.M. van de Griend Zuid Beijerland 274 53:51 54:14 M
262. Krimpen aan den IJssel 44 53:47 54:19 M
263. Ab Enters Barendrecht 120 53:54 54:19 M
264. Krimpen aan den IJssel 23 54:06 54:20 M
265. Krimpen aan den IJssel 187 54:06 54:20 M
266. Rotterdam 335 53:53 54:23 M
267. Hans Stoop Capelle aan den IJssel 219 54:04 54:26 M
268. 330 54:14 54:27 M
269. Capelle aan den IJssel 30 54:10 54:39 M
270. Felix van Duin Rotterdam 3 54:48 54:49 M
271. Alex van Etten Capelle aan den IJssel 2 54:22 54:55 M
272. Rotterdam 53 54:44 54:58 M
273. Rotterdam 338 54:27 55:02 M
274. Oscar The Capelle aan den IJssel 295 54:33 55:07 M
275. Roy van Munster Capelle aan den IJssel 164 54:48 55:11 M
276. Rotterdam 81 54:43 55:13 M
277. Rotterdam 306 54:35 55:15 M
278. Rotterdam 233 54:50 55:25 M
279. Jeroen Grondijs Capelle aan den IJssel 12 55:22 55:42 M
280. Capelle aan den IJssel 245 55:20 55:42 M
281. Capelle aan den IJssel 112 55:12 55:50 M
282. Capelle aan den IJssel 134 55:54 55:54 M
283. Capelle aan den IJssel 68 55:53 55:59 M
284. Rotterdam 83 55:55 56:02 M
285. Capelle aan den IJssel 268 55:46 56:22 M
286. Ben Rijnsburger Krimpen aan den IJssel 184 56:04 56:37 M
287. Rotterdam 89 56:08 56:38 M
288. Jan van der Keur Rotterdam 126 56:12 56:44 M
289. Jeroen van Oss Rotterdam 138 56:25 56:58 M
290. Delft 319 56:41 57:01 M
291. Krimpen aan den IJssel 136 56:30 57:07 M
292. Ewoud Schuring Barendrecht 46 56:31 57:11 M
293. Capelle aan den IJssel 185 56:52 57:15 M
294. Capelle aan den IJssel 189 57:25 57:46 M
295. Capelle aan den IJssel 173 57:36 58:04 M
296. Theo van Leest Capelle aan den IJssel 334 57:30 58:07 M
297. Capelle aan den IJssel 256 57:44 58:13 M
298. P.J. Jansen 's Gravendeel 342 58:13 58:23 M
299. Krimpen aan den IJssel 82 58:10 58:25 M
300. A. Zandvliet Waspik 311 58:12 58:52 M
301. Cees Ramp Capelle aan den IJssel 325 58:25 58:57 M
302. Marius van Zanten 106 59:03 59:31 M
303. Capelle aan den IJssel 79 59:00 59:36 M
304. 122 59:16 59:43 M
305. Fred van Leeuwen Nieuwerkerk ad IJssel 52 59:36 1:00:15 M
306. R. Snijders Rotterdam 320 59:47 1:00:24 M

Patrick van Suijlekom Rhoon

Henk Middelkoop

H. Uittenbogaart
Eugene van der Pijll

Aat Scheepbouwer

Frans van Erkeren Rhoon
Kees Nederpelt
Cor Vuik
Lukas Dijkmans
Davey van Buren

Einar van Beek
Aad Wernke
Walter de Ling
Ed Becude
Jan Hoogendoorn Woerdense Verlaat

Marien Stolk

Paul Dorrepaal
Cees Verolme

Jaap van Adrighem

Peter Hanemaaijer
Erwin Audenaerde
Gene Kerpen

W. Wiekeraad Nieuwerkerk a.d. IJssel
Wilco Visser

Ronald Kruyt
Jeroen Houweling

Dik Keijzer
Alvin Stevens
R.H. van Linn

Pieter Holkamp
Ronald Dortland
Ferry Groos
Ben Veenhof
Ferdi bakker
Martin Slooff

Fred Mandersloot

Paul Meulemans
Jaco Zwijnenburg

Paul Geleijnse
Jerry Leatemia
Gert Daams

Leo Konig

Hilbrand Pastoor

Rhoon
Remco Gelijns
Henk Lansbergen Honselersdijk



307. 181 1:01:19 1:01:52 M
308. Rotterdam 11 1:03:58 1:04:37 M
309. Capelle aan den IJssel 27 1:04:59 1:05:20 M
310. W.M. van der Bijl Capelle aan den IJssel 280 1:04:56 1:05:39 M
311. Alphen aan den Rijn 63 1:05:19 1:05:57 M
312. Rotterdam 285 1:09:00 1:09:05 M
313. Spijkenisse 265 1:11:32 1:11:56 M
314. Vlaardingen 279 1:16:15 1:16:18 M

Willem van Eck Westmaas
Michel van Heijzen
Florin Dobre

Eddy Djarkasi
Gersje Perreira
Joop Schols
Fred Westeijn



10km
Place Name Born Club/City/Country Bib no Sub class
1. Rotterdam 405 38:38 38:39 V
2. Rotterdam 411 38:44 38:46 V
3. Berkel en Rodenrijs 444 42:35 42:38 V
4. Rotterdam 472 42:49 42:54 V
5. Suzanne van den Heuvel Rotterdam 407 44:56 45:00 V
6. Martha van Hal Rotterdam 451 45:24 45:25 V
7. Rotterdam 393 45:33 45:36 V
8. Anouk van Kampen Capelle aan den IJssel 388 45:37 45:41 V
9. Rotterdam 436 45:41 45:51 V
10. Nieuwerkerk ad IJssel 434 46:13 46:18 V
11. Rotterdam 483 47:03 47:09 V
12. Oud Beijerland 465 47:08 47:26 V
13. Rotterdam 399 47:35 47:43 V
14. Oud Beijerland 464 47:39 47:54 V
15. Haarlem 379 47:44 47:59 V
16. Eline Vree Oud-Beijerland 450 47:54 48:00 V
17. Nicole van Bergeijk Hoogvliet Rotterdam 403 48:03 48:11 V
18. Rotterdam 408 48:09 48:15 V
19. Rotterdam 461 48:46 48:52 V
20. Barendrecht 415 48:41 48:55 V
21. Stien van Schouwen-Paling Rotterdam 391 48:48 49:23 V
22. 454 49:19 49:37 V
23. Capelle aan den IJssel 486 49:10 49:39 V
24. Petra van de Laar Capelle aan den IJssel 425 49:41 49:52 V
25. Marian Putter Hendrik-Ido-Ambacht 412 49:49 50:04 V
26. Ridderkerk 420 49:37 50:04 V
27. Rotterdam 447 49:54 50:06 V
28. Rotterdam 448 50:14 50:40 V
29. Rotterdam 398 50:31 50:53 V
30. Rotterdam 438 50:51 51:18 V
31. Woerden 459 51:18 51:23 V
32. Zoetermeer 477 51:23 51:27 V
33. Marijke van der Wel Capelle aan den IJssel 426 51:16 51:36 V
34. Nieuwerkerk ad IJssel 397 51:23 51:40 V
35. Nieuwerkerk ad IJssel 396 51:23 51:40 V
36. Rotterdam 482 51:20 51:48 V
37. 463 52:03 52:18 V
38. 435 52:12 52:28 V
39. Astrid Schimmel Hendrik-Ido-Ambacht 445 52:24 52:43 V
40. Hendrik-Ido-Ambacht 446 52:24 52:43 V
41. Rotterdam 460 52:37 52:46 V
42. Lieneke Maurik Capelle aan den IJssel 376 52:40 53:08 V
43. Rotterdam 456 53:04 53:16 V
44. Capelle aan den IJssel 469 52:55 53:19 V
45. Krimpen aan den IJssel 389 52:50 53:23 V
46. Marjolijn Schrijnen Rotterdam 452 53:14 53:27 V
47. Rotterdam 473 53:03 53:35 V
48. Rotterdam 479 53:24 53:47 V
49. Thea Jansen 's-Gravendeel 416 54:09 54:09 V
50. Maassluis 475 53:47 54:16 V
51. Rotterdam 402 53:41 54:19 V
52. Rotterdam 439 53:46 54:19 V
53. Rotterdam 485 54:30 55:07 V
54. Barendrecht 409 54:52 55:11 V
55. Sandra Middel Rotterdam 471 54:38 55:12 V
56. Krimpen aan den IJssel 421 55:00 55:14 V
57. Rotterdam 480 54:50 55:16 V
58. Nederland 478 54:50 55:16 V
59. Nieuwerkerk ad IJssel 422 55:22 55:41 V
60. Rotterdam 418 55:58 56:00 V
61. Rotterdam 458 56:21 56:39 V
62. Aster de Vries Rotterdam 457 56:21 56:40 V
63. Capelle aan den IJssel 466 56:36 56:56 V
64. Rotterdam 427 56:28 56:59 V
65. Capelle aan den IJssel 410 56:57 57:04 V
66. Brasschaat 401 56:57 57:09 V
67. Capelle aan den IJssel 442 56:57 57:19 V
68. Maassluis 476 57:18 57:48 V
69. Maria Huisman Krimpen aan den IJssel 406 57:47 58:02 V
70. Rotterdam 429 58:15 58:46 V
71. 468 58:41 58:51 V
72. Schiedam 423 58:47 58:54 V
73. Capelle aan den IJssel 413 58:40 59:05 V
74. 481 59:19 59:32 V
75. Els Vermeulen Rotterdam 390 59:07 59:41 V

Net result Gross result
Wilma van Onna
Iris Meerts
Marloes Nuijten
Rosalie Ohm

Patricia Verwer

Stannie Petta
Leontien Barends
Joke Broekmans
Anja de Snoo
Astrid Reijmer
Rina Jansen
Lobke van Eijk

Minke Kortekaas
K. Cheung
Shirley de Vries

Bertina Maasbach Numansdorp
Regina Dijkshoorn

Gina Heuser
Maaike Slingerland
Gudy van Klaveren
Francis Leenderts
Mijke van Steekelenburg
Margriet Zijderlaa
Desiree Bijl

Thea Bosman
Corrie Bosman
Karin Draisma
Ria Beth Ouderkerk a.d. IJssel
Carolien van Dijck Lekkerkerk

Marloes pluijmert-penners
Rita Goeptar

Joke Hoeksema
Dionne  van Duclouch
Christine van Adrighem

Jacqueline Schuurman Hess
Karlijn Bovenberg

Joke Rietdijk
Sandra Kooper
Linda Terlouw
Beekman
Renate van Loon

Kiek Broekman
Marjolein Herrewijnen
Camiel van der Schoor
Ada van den Oever
Angela Hordijk
Thea de Prez

M. Desprit
Etienne Vatansever
Heleen Roozeboom
Kim Kempenaers
Annelous van der Klauw
Ellen Voogt

Jacqueline Doornekamp
Caroline Eeftink Ouderkerk a.d. IJssel
Lenie de Visser
Sylvie Gollin
Nicolette van der Palm Nieuwerkerk a.d. IJssel



76. Rotterdam 484 59:54 1:00:28 V
77. Lea de Groot Capelle aan den IJssel 424 1:00:05 1:00:34 V
78. Wilma Boer Capelle aan den IJssel 375 1:00:34 1:00:48 V
79. Anne-Marie Vos Nieuwerkerk ad IJssel 430 1:00:51 1:01:23 V
80. Nieuwerkerk ad IJssel 431 1:00:56 1:01:27 V
81. 440 1:01:19 1:01:52 V
82. Monique van der Waart Capelle aan den IJssel 443 1:01:41 1:01:53 V
83. Linda Commandeur Capelle aan den IJssel 387 1:01:40 1:02:12 V
84. Krimpen aan den IJssel 441 1:02:16 1:02:27 V
85. Capelle aan den IJssel 383 1:02:17 1:02:29 V
86. Rotterdam 432 1:01:53 1:02:29 V
87. Rotterdam 470 1:02:06 1:02:40 V
88. Eva ter Stege Capelle aan den IJssel 433 1:02:12 1:02:48 V
89. Poortugaal 395 1:02:58 1:03:37 V
90. Rotterdam 394 1:02:59 1:03:37 V
91. Bergschenhoek 467 1:03:48 1:04:24 V
92. Krimpen aan de Lek 449 1:04:16 1:04:27 V
93. Ridderkerk 404 1:07:51 1:08:01 V
94. Krimpen aan den IJssel 455 1:08:16 1:08:50 V
95. Krimpen aan den IJssel 453 1:08:25 1:08:59 V
96. Rotterdam 462 1:09:42 1:10:15 V
97. Rotterdam 474 1:13:01 1:13:42 V

Dinie de Graaf

Yvon Zwetsloot
Elza Poldervaart Nieuw-Vennep

Marian van Ek
Marianne Manuhuwa
Annemieke de Kievid
Miranda Hoogstrate

Hilde van het Nederend
Alice Dos-Santos
Sabine Wismans
Greet Verheuvel-Vlasblom
Karin Halbesma
Annet Slings
Marijn Beunk
Sanne Hoekstra
Joanne de Fretes
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